
 

 
Thân gửi các bậc phụ huynh! trong tình hình nghỉ dịch bệnh như hiện nay để 

đảm bảo việc thực hiện kế hoạch giáo dục năm học 2020 -2021 theo sự chỉ đạo của 

SGD&ĐT Hà Nội và PGD&ĐT quận Hà Đông. Trường mầm non Hoa Hồng gửi tới 

các bậc phụ huynh các nội dung giáo dục tuần I- tháng 2/2021. Rất mong các bậc 

phụ huynh phối hợp cùng giáo viên chủ nhiệm tiếp tục thực hiện chương trình khi 

các con ở nhà. Trong kế hoạch dưới đây, GV chủ nhiệm đã đưa ra các hoạt động 

ngắn gọn, và dễ dàng thực hiện tại nhà (tận dụng mọi đồ dùng đồ chơi có trong gia 

đình), trình tự thực hiện trong bài học không giống giáo án dạy trên lớp mà các cô 

đã biên soạn riêng dành cho phụ huynh để có thể học cùng con.. Sau khi các con trở 

lại trường, các cô sẽ bố trí thời gian để các con ôn lại kiến thức, đảm bảo thời gian 

hoàn thành chương trình và đánh giá trẻ cuối năm theo hướng dẫn của SGD&ĐT 

Hà Nội. Xin chân thành cảm ơn! 

Chúc các con luôn mạnh khỏe và chăm ngoan! 

 

UBND QUẬN HÀ ĐÔNG 

TRƯỜNG MN HOA HÔNG 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC PHỐI HỢP PHỤ HUYNH 

KHỐI MẪU GIÁO NHỠ 

THỜI GIAN TỪ 1/2/2021 ĐẾN NGÀY 5/2/2021 

(Phụ huynh chủ động thời gian hướng dẫn con tại nhà. Rất mong các bậc phụ huynh chụp lại các 

sản phẩm của con hoặc hình ảnh trẻ học tại nhà gửi cho các cô để sau khi đi học các cô sẽ sử dụng các 

hình ảnh này động viên, khen ngợi và giáo dục trẻ về ý thứchọc tập  ) 

Tên hoạt dộng Hướng dẫn thực hiện hoạt động 

Hoạt động khám 

phá 

Khoa học vui - 

Những chú vịt đáng 

yêu 

- Mục đích:  

+ Trẻ biêt vòng đời 

của vịt gồm 4 giai 

đoạn 

+ Biết các loại  thức 

ăn của vịt 

+ Biết môi trường 

sống của vịt có thể đi 

1. Cha mẹ cho trẻ xem clip theo đường link. 
https://www.youtube.com/watch?v=lFxKzXW_64k 

2. Trò chuyện với trẻ 

- Con có biết vòng đời của vịt gồm mấy giai đoạn? Hãy kể lần 

lượt các giai đoạn đó. 

- Muốn vịt con lớn lên và khỏe mạnh thì vịt cần ăn gì? 

- Khi chăm sóc các chú vịt con, ngoài việc cho ăn uống đầy đủ 

còn phải chú ý điều gì? 

- Hãy nói cho bố mẹ nghe cảm nhận của con về các chú vịt? 

-> Khái quát: Vịt là loại động vật gia cầm nuôi trong gia đình. 

Chúng thích ăn tôm, tép, cua, ốc và rất thích bơi.  

3. Trò chơi ôn luyện. 

https://www.youtube.com/watch?v=lFxKzXW_64k


trên bờ và kiếm thức 

ăn ở   

- Trò chơi mô phỏng: cha/mẹ bật bài hát “Một con vịt” trẻ vận 

động và bắt chước tạo dáng con vịt. 

- Trò chơi “đi tìm kho báu”: Cha mẹ chuẩn bị 1 chiếc hộp để 

kẹo hoạc đồ chơi bên trong.  

+ Cách chơi: trẻ trả lời các câu hỏi, mỗi câu trả lời đúng được 

nhảy lên 1 ô gạch. Khi trả lời đúng 4-5 câu, nhảy qua các ô 

gạch đến được kho báu và mở ra. 

    -> 

Câu 1: Vịt thích ăn gì? 

a.Pizza     b. Tôm, tép       c. bim bim 

Câu 2: Vịt con có bộ lông màu gì? 

a.Đen    b. Hồng       c. Vàng 

Câu 3: Khi chăm sóc vịt con ngoài việc cho ăn thức ăn mềm, 

uống nước sạch còn chú ý điều gì? 

a.Sưởi ấm    b. Dắt vịt đi dạo       c. cắt tỉa lông 

Câu 4: Vịt thích làm gì? 

a. Đi dạo    b. Bơi       c. Tập thể dục  

Câu 5*: Vịt bơi rất giỏi vì sao? 

a. vì chân có móng        b. vì có cánh      c. vì chân có màng 

Tạo hình 

Hướng dẫn vẽ con 

Ong: 

- Mục đích:  

+ Trẻ có kỹ năng vẽ 

các đường cong khép 

kín. 

- Biết tô màu bức 

tranh hoàn thiện sản 

phẩm. 

- Chuẩn bị: Giấy vẽ, 

sáp màu 

 1. Cha mẹ cho trẻ xem clip theo đường link. 
https://youtu.be/jsgzm4n3raU 

2. Trò chuyện với trẻ. 

- Muốn vẽ được con ong cần những đồ dùng gì? 

- Thân con ong vẽ hình gì?(  hình elip).  

+ Đầu chú ong vẽ hình gì? (hình tròn) 

+ Đôi cánh của ong vẽ hình gì? ( hình elip nhỏ hơn thân) 

+ Cuối cùng chúng mình vẽ mắt , miệng, chân rồi tô màu cho 

chú ong  nhé. 

3.- Trẻ thực hiện: 
- Con thực hiện vẽ bức tranh, bố mẹ gửi sản phẩm của con lên 

zalo lớp 

Hoạt động giáo dục 

kỹ năng sống  

Hướng dẫn các bé 

đeo khẩu trang đúng 

cách 

- Mục đích 

+ Trẻ biết cách đeo 

khẩu trang 

+ Lợi ích của việc 

đeo khẩu trang giúp 

phòng tránh các bệnh 

về đường hô hấp và 

tránh lấy nhiễm từ 

các giọt bắn của 

1. Cha mẹ cho trẻ xem clip theo đường link 
https://www.youtube.com/watch?v=-W-PVVyQbCg 

2. Trò chuyện với trẻ. 

- Khi nào cần đeo khẩu trang? 

- Với khẩu trang y tế con đeo mặt nào vào trong? 

- Dải kim loại ở mặt trên của khẩu trang dùng để làm gì? 

- Khi đeo khẩu trang tay có được chạm vào bề mặt của khẩu 

trang không? 

- Khi cởi khẩu trang chúng ta cầm vào phần nào? 

- Khi dùng xong khẩu trang y tế ta phải làm gì? 

- Với khẩu trang vải, theo con nên đeo như thế nào? 

- Khi dùng xong con để vào đâu? (Tùy vào mỗi gia đình quy 

định nơi để khẩu trang đã dùng) 

3. Trẻ thực hiện 

- Cha/ mẹ cùng con thực hành cách đeo và tháo khẩu trang. 

https://www.youtube.com/watch?v=-W-PVVyQbCg


mình sang người 

khác. 

+ Chuẩn bị: Khẩu 

trang y tế, khẩu trang 

vải. 

 
 

 

 


