% Than gui cac bdc phu huynh! trong tinh hinh nghi dich bénh nhuw hién nay dé dam
70 viéc thure hién ké hoach gido duc nam hoc 2021 -2022 theo su chi dao ciia SGD&PT
&gfi Noi va PGD&PT qudn Ha Péng. Truwong mam non Hoa Hong gii téi cac bac phu
huynh cac néi dung gi4o duc cia chwong trinh Hoc ky 1. Hang tuan c&c cd sé gui néi
dung gido duc téi cac bdc phu huynh. Trong ké hoach dudi day, GV chii nhiém da dwa ra
cac hoat dong ngan gon, va dé dang thyc hién tai nha (tdn dung moi do ding, do choi cé
trong gia dinh), trinh ty thuec hién trong bai hoc khong giong giao an day trén I6p ma cac
c6 da bién soan riéng danh cho phy huynh d@é cé thé hoc cling con.

Sau khi cac con tré lai trieong, cac cd sé bo tri thoi gian dé cac con 6n lgi kién thirc
Va tiép tuc chuong trinh ciia nam hoc. Néu nhuw tinh hinh dich bénh dién ra 1au dai trong
nhiéu thang, thi té chuyén mén sé cd ké hoach danh gid tré dinh Ky theo ding quy ché dé
b&o céo cac cdp. Rat mong cac bdc phy huynh phéi hop ciing gido vién cha nhiém thuc
hién chwong trinh khi cac con ¢ nha dé cac cd hoan thanh nhiém vu nam hoc.
“Dirng dén trirong, nhung khéng dimg hoc!”
Cha me hay danh “théi gian chét lweng” cho con d@é thoi gian cia con troi qua khong lang phi!

Chuc céc con ludn magnh khée va chiam ngoan!
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(Phu huynh chu d@éng thoi gian hwéng ddn con tai nha. Rat mong cac bac phy huynh chyup lai cac
san pham cua con hogc hinh anh tré hoc tai nha, giti cho cdc ¢é dé sau khi di hoc, Cac cd sé sir dung cac
hinh dnh nay déng vién, khen ngei va gido duc tré vé y thirc hoc tdp )

Tén hoat dong Huéng dan thyc hién hoat dong

Hoat dong kham pha | 1. Cha me cho tré xem clip theo dwong link.

Lam nuéc muoi sinh Ly | https://www.facebook.com/100468191510326/posts/1345074914
- Muc dich: 39729/?sfnsn=mo&d=n&vh=e.

+ Tré hidu tic dung 2. Tro chuyén véi tré

ctia nudc mudi sinh Iy | - Nugc mudi sinh Iy ¢6 tac dung dé lam gi?
giup phong mét so

PP SREST |- Con sir dung nudc mudi vao thoi diém nao trong ngay.
bénh vé rang mi¢ng va

hong. - Stic hong ding cach nhu thé nao?

+ Tré biét cach suc -> Khai quét:

miéng dung cach. + Nudc mudi sinh ly gitip phong mot s bénh vé rang miéng nhu
+ Treé biét pha nudc sau rang, viém loi va phong viém hong.

mudbi sinh 1y.

+ Nén stc miéng nudc mudi sau khi an, khi ¢ triéu chiing viém
- Chuin bj: Nudc dun | hong.

s61 dé nguodi, mudi
tinh, binh/céc pha, :
binh chira, thia - Con vira dugc xem cach pha nugc muoi sinh ly trén clip, con ndi
cho bb/me biét cach pha nudc mudi nhu thé nao?

3. Tré pha nwéc mudi sinh Iy( PH quay video guri 1én zalo 16p)

- Cha/me hd tro con pha nudgc mudi sinh 1y,

Hoat dong 1. Cha me cho tré xem video cd gi#i kém ké hogch
Lam quen chir c&i. |+ Lan 1: Phu huynh cho con xem Video va doc theo ban Tho Nhi.

Lam quen véi cac net. | + Lan 2: Phu huynh cho con xem, doc theo va viét 1én gidy hozc
A ba}ng (Chuwea bat bugc con viét diing Iy) theo ban Tho Nhi hudng

dan .

- Muc dich:

+ Tré nhan biét va goi

ding tén cac nét .

+ Lan 3: Tré xem lai va ciing phu huynh kiém tra lai theo Video,
Phu huynh cho con sira theo dung mau néu tré viét sai.



https://www.facebook.com/100468191510326/posts/134507491439729/?sfnsn=mo&d=n&vh=e
https://www.facebook.com/100468191510326/posts/134507491439729/?sfnsn=mo&d=n&vh=e

- Chuan bj

+ Giay, bt chi, bat
s&p mau ( bang, phan)

2. Choi tro choi: CO thé choi moi lic, moi noi.

- PH St dung bai tré vira viét choi tro choi dé tré ghi nhé cac nét
bang céach :

+ PH goi tén nét, tré chi vao nét (vd:Con hay chi cho me nét xién
trai/ xiém phdi...)

+ PH chi vao nét bat ki dé tré goi tén. (Pdy la nét gi?)

+ PH n6i tén nét - tré noi lai cach viét.

(Néu tré con hang thi PH cho tré choi tiép, tré da chan PH c6 thé
cho choi thoi gian khéc)

*Luu v : Huéng dan tré tu thé ngdi td va cach cam bt to: Khi
ngdi, chan vudng goc vai nén nha, lung thang, nguc khdng ty vao
ban, dau hoi nghiéng, tay trai dé vudng goc dé giir vo, tay phai cam
bat. Cam bt bang 2 dau ngdn tay tré va ngon tay cai, ngon gitra
dd but phia dudi. Khi viét, viét lan luot tir trai qua phai, tir trén
xubng dudi.

Cach cam bt
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Hinh thanh biéu
twong toan

On s6 luong va chix s6
trong PV 5

- Muc dich:

+ Tré nhan ra sb
luong d6 vat trong
pham vi 5 va nhan biét
chit s6 5

+ Tré tao ra cac nhém
doi twong €0 so6 luong
trong pham vi 5

- Chuan bi:

+ Cac nhom d6 vat
trong nha c6 s6 luong
trl-5

+ Cha me Nén suu
tam cac logi hat budi,
hat na, hay séi dé tré
tdp dém, xép sé.

+ Cha me lam cac thé
s6 bang cach cit cac
manh giay hinh chix
nhat to bing ban
tay(KT khoang
8cmx12cm) va viét cac
SO.

1. Cha me cho tré xem dwong link
https://youtu.be/iTRgqtfJ6d8

2 . Cac tro choi

Tro choi 1:

- PH cho tré 5 to gidy hinh chir nhat (KT khodng 8cm x 12cm) ,

cho tré v& hinh theo s6 luong 1 dén 5 (cham tron, bdng hoa, hinh
vuong, tam giac, tron...)

- PH xép céc thé hinh bat ki sau d6 yéu cau tré ghép ding thé sb

Vvai thé hinh
vy 1(

veo
2

4 1

Tro choi 2:

- Lan 1: Phy huynh tao &m thanh ( vé tay, ddém chan, huyt sao, g&
...) Vi s6 lugng bat ki trong pham vi 5 (1,2,3,4,5) . Tré dém va
noi sb luong, gio thé s6 ( Tré ko ndi diing PH g6 lai va cho tré tra
164)

- Lan 2: PH doc s6 luong (VD: 4 tiéng V4 tay...), tré gio thé sb sau
d6 vo tay theo sé luong.
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Tro choi 3: Cha me cho con tap viét s6 tir 1-5 moi lic, moi noi va
trén cac cAc chat ligu (viét trén ggao, viét trén gidy, bang, ... Dau
nam phy huynh khong gay ap luc cho con viét dep diing ly, muc
dich tdp viét dé tré viét diing hudng, dii nét)



https://youtu.be/iTRqqtfJ6d8
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- Bé hay ndi cac cham tron caa 6 bén phai giéng véi 6 bén trai.
- Hay noi cho cha/me biet cac hinh dwoc noi giong nhirng nét gi minh vira hoc?

sine. fiche-suateynelie comne
y



Bé hay khoanh tron sé lwgng twong wng va td mau cac con Vat.
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