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Tén hoat dong

Huwéng dan thuc hién hoat dong

Ki niing song

Huréng ddn cac bé rira
tay
- Muc dich:

+ Tré hiéu tac dung
cua viéc ria tay la
viéc lam vé cung quan
trong, gitip ngan ngura
va phong tranh lay lan
bénh tat

+ Tré biét cach rua tay
dtng céch.

- Chuan bi: Voi nuée
sach; Xa phong

hodc dung dich rtra
tay khir khuan; Gidy
lau tay hodc khan tay
(t6t nhét 1a glay lau
tay dung mot lan)

1. Cha me cho tré xem clip theo dwong link.
https://www.youtube.com/watch?v=wg2GflgLpes
2. Tro chuyén vei tré
- Moi nguoi phai ria tay khi nao?
- Can nhimg gi dé rua tay ?
- C6 miy budc khi rira tay?
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ban tay vi Bin n tay kia v

Ch hal long bin tay vie
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P <4 tay va lhm kh tay.

-> Khai quat:

- Rra tay sach bang xa bong 1a phuong phap vé sinh ca nhan rat don gian nhung
mang lai hiéu qua thiét thyc phong tranh cac bénh l1ay nhiém qua tiép xuc.

- Nén rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh va sau khi choi d6 choi. Khi di ra
ngoai, néu con cham vao cac bé mit noi cong cong thi khi vé nha minh phai rira tay
ngay nhe.

* Lwu y khi ria tay:

+ Khong rira tay qua nhanh, vin voi nudc vira da dé tiét kiém nuéc va khdng lam
nuée ban udt ngudi

+ Rura bé mit ban tay, cac ngon tay, dudi mong tay va giita cac ké ngon tay that k.
Can lau kho ban tay sau khi rira .

3. Tré thuc hanh rira tay véi xa phong hoiic nwéc sat khuan

- Cha/me hd tro giam sat con rira tay va hinh thanh thoi quen ria tay cho con trong
sinh hoat hang ngay.

Hoat dong lam quen
chir cai: Lam quen
cac nét cong trai, cong

1. Cha me cho tré xem video c6 ge#i kém ké hoach

+ Lan 1: Phu huynh cho con xem Video va doc theo ban Tho Nhi.



https://www.bachhoaxanh.com/nuoc-rua-tay
https://www.bachhoaxanh.com/nuoc-rua-tay
https://www.youtube.com/watch?v=wg2GfIgLpes

phai, cong tron khép
kin

+ Lan 2: Phu huynh cho con xem, doc theo va viét Ién giay hoic bang (Chura bat
bugc con viét diing ly) theo ban Thé Nhi huéng dan .

+ Lan 3: Tré xem lai va cung phu huynh kiém tra lai theo Video, Phu huynh cho con
stra theo dung mau néu tré viét sai.

2. Choi tré choi gilp tré nhé nét: C6 thé choi moi lic, moi noi.

- PH Sir dung bai tré vira viét choi tro choi dé tré ghi nhé cac nét cong trai, nét
cong phai, nét cong tron khép kin.

+ PH goi tén nét, tré chi vao nét
+ PH chi vao nét bat ki dé tré goi tén. (Pdy la nét gi?)

- Cho tré choi tro choi tao ra cac nét da hoc bang cac ngon tay, bang cac b phan co
thé. (Phu huynh chup lai cac cach tao hinh cua con)

(Néu tré con hiing thi PH cho tré choi tiép, tré di chan PH c6 thé cho choi thoi gian
khéc)

Hoat dong lam quen
chir cai: o, 6,0

Muc dich:

+ Tré nhan biét, goi
ding tén va cau tao
chtr céi o, 0, o

+ Tré nhan biét, phét
am dung chir céi o, 0,
0 qua cac tro choi.

+ Tré phat am dung
chtr céi o, 0, o

Chudn bi: Céc thé
chir cai o, 0, 0 .( Phu
huynh c6 thé cat to
gidy, bia, to lich thanh
cac hinh chir nhat va
Viét cac chir cai 1én)

+ Suu tAm céc loai hat
budi, na, hat lac hay
soi dé tré xép chir

+ Vo hop bénh sit ; 6
gao hoac cat dan
maong.

1. Cha me cho tré xem dwong link
https://www.youtube.com/watch?v=U0O0dBeSMJCU

Tré vira xem va phat am chir céi, phat am tir theo huéng dan trong clip.
2. Tro chuyén véi tré
* Lam quen cha O:
- Phu huynh chi vao thé chix o (in thuong) va yéu cau tré phat &m: o, 0 ,0.

- Chir o in thwong gom nhiing nét gi?
-> Cau tao chir: Chir 0 gom 1 nét cong tron khép kin.

- Phu huynh cho con nhic lai c4u tao chit.

- Cha/me giéi thiéu chix O in hoa, chir ~ O viét thuong.

* |_Lam quen ché O:

- Phu huynh chi vao thé chit 6 (in thuong) va yéu cau tré phat am: 6, 6, 0.

- Chir 6 in thuong gom nhiing nét gi? ’
-> Cau tao chir: Chir 6 gom 1 nét cong tron khép kin va 1 dau md.

- Phu huynh cho con nhic lai cdu tao chit.
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- Cha/me gigi thiéu chit O in hoa, chir O ikt thuong.
* Lam quen chiz O:

- Phy huynh chi vao thé chit o (in thudng) va yéu cau tré phat am: o, 0, 0.

- Chir o in thuong gom nhiing nét gi? ’

-> Cau tao chir: Chit 0 gom 1 nét cong tron khép kin va 1 dau mdc ¢ phia trén bén
phai.



https://www.youtube.com/watch?v=UO0dBe8MJCU

- Phu huynh cho con nhac lai cau tao chir.

.
- Cha/me gi6i thidu chit G in hoa, chit O | viét thuong.
“So sdanh diém giong va khac nhau giira cac chiz 0,6,0

- Gidng nhau : déu cd 1 nét cong tron khép kin.
- Khéc nhau :
+ V& cAu tao: Chit 6 c6 thém dau mil.
Chit o ¢6 thém dau méc
3. Tro choi:

- Tro choi I: Boc nhanh thé chir
Céch choi: phy huynh rat thé chir cai bat ki (trong nhom chit cai tré da hoc) dén chir
cai nao thi con doc to tén chir cai do

.- Tro choi 2: Bé khéo tay:

- Cho tré viét chix o, &, o' trén hop gao (cét), trén gidy . Xép chit bang hot, hat c6
san nhitng chir cai ma tré thich

- Tro choi 3 : Bé thong minh o ’
- Phu huynh cho con dém s6 lugng cho O, O, O trong bai tho “Trang oi tur dau dén”
sau khi da hoc thuoc

Lam quen vin hoc

Tho: “Trang oi tir dau
den”

Téc gid: Trdn Ding
Khoa

Muc dich:

- Tré nhé duoc tén bai
tho, tén tac gia .

- Tré hiéu noi dung
bai tho noi vé 1 ban
nho dat nhiéu cau hoi
vé su xuat hién cua
Trang va su so sanh
ngo nghinh dang yéu
ctia em bé vé tring
bang nhitng hinh anh
quen thudc .

1. Cha me cho tré nghe bai tho “ Tring oi tir ddu dén” qua dwong link:
https://www.youtube.com/watch?v=J1hQzasql90

Luu y: Chi yéu cau tré thudc trich doan sau:

Trang oi... tiv ddu dén?
Trang oi... tir ddu dén?
Hay tur canh rirng xa
Trang hong nhu qua chin
Lung lo 1én trude nha

Trang oi... tir ddu dén?
Hay bién xanh diéu ki
Trang tron nhu mét ca
Ching bao gio chép mi.

Trang oi... tir dau dén?
Hay tir mot san choi
Trang bay nhu qua bong
Ban nao da Ién troi

2. Tro chuyén tim hiéu bai tho
- Ban nho trong bai tho nghi trang tir dau den?
- Hinh anh cta Trang dugc vi vai nhitng gi?



https://www.youtube.com/watch?v=J1hQzasgI90

3. Tré hoc thudc bai tho:
*Cuéi tuan phu huynh quay video con doc bai tho

To’én,

Bé tap viet so tir 1-5
- Muc tiéu:
Hét hoc ky | tré viét
thanh thao 10 chit sd.
- Muc dich:
Tré biét hudng viét
ctia c4c sb tir 1-5
Tu tin viét trén cac

chét liéu

Cha me cho tré xem clip theo dwong link.

https://www.youtube.com/watch?v=RPW{7BPQg4s

Cha me céan luu y

- Tuy theo kha ning ctia con cha/me cho tré viét s6. Khong phéan xét tré viét xau
dep (S& 1am tré mat tu tin). Thuc té c6 nhiéu tré chua viét s6 ding hudng viét, viét
s nguoc. Cha me can kién nhan hang ngay cho con tap viét véi nhiéu hinh thic.
Khong ap dat, ép budc Iam con so hoc.

- Khong nén cho tré viét, t6 vao v ngay hay cho tré 1am quen véi hudng viét, céch
viét dung cua so. Tre tap viet moi lUc moi noi dé rén van dong cho c¢o tay va van
dong tinh cua ngoén tay (Tien vieét).

- Mbt s6 goi y cho cha me rén cac ky nang tién viét khi & nha:
+ Viét trén khong (tuong tugng va viét s6 vao khong khi, dung hudéng viét)
+ Viét trén cat, trén gao, viét trén hoi nudc bam trén bé mat guong, kinh...

+ Viét trén gidy khong dong ké (C6 thé lam thanh nhiing quyén s6 nho, cat ¥ khd
A4 dé tré viét cac s va vé so lugng céc hinh tuong tng)

+ Viét phan
+ Cho tré v& va td mau theo y thich (Muc dich dé luyén ngén tay)

+ Khi tré cam but chic chan hay bat dau cho tré td theo vo.



https://www.youtube.com/watch?v=RPWf7BPQg4s

Bé hay gach chan chir o, 6, o' ¢é trong bai tho “ Tring oi tir dau dén”
Hay viét so lwong tieng chir vao 6 trong

A

0] (0]

Tring oi... tir dau dén?

Trang oi... tr dau dén?
Hay tir canh rirng xa
Triang hong nhu qua chin
Ling lo 1én trudc nha

Tring oi... tir ddu dén?
Hay bién xanh diéu ki
Tring tron nhu mat c&
Chang bao gio chép mi.

Trang oi... tir dau dén?
Hay tor mot san choi
Trang bay nhu qua bong
Ban nao da l1én troil

- Tran Péng Khoa —

Bai t6 gilp tré rén luyén van dong cac ngoén tay



Cac bé hay dung but chi, viét bat dau tir du cham, viét tring khit cac

dau cham khong chom ra ngoai
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Bé hay viét s6 con thiéu vao 6 trong




