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Tên hoạt 

dộng 

Hướng dẫn thực hiện hoạt động 

Toán: 

SXTQT 3 loại 

đối tượng 

Muc đích: Trẻ 

biết và  có kĩ 

năng sắp xếp 

qui tắc 3 đối 

tượng theo qui 

tắc cho trước 

và theo yêu 

cầu  

Chuẩn bị: 

- 3 loại đồ 

dùng, đồ chơi 

sẵn có trong 

nhà. 

1. Cha mẹ cho trẻ quan sát và trò chuyện với trẻ 

 

 

- Trong dãy hình sắp xếp trên có những hình gì? 

- Hình vuông, hình tròn, hình tam giác. 

- Chúng được sắp xếp như thế nào?   

-  PH chỉ và cho trẻ đọc tên lần lượt các đối tượng:  Cứ 1 hình vuông 

đến 2 hình tam giác đến 1 hình tròn, lại đến 1 hình vuông đến 2 hình 

tam giác lại đến1 hình tròn 

+ Trong 1 chu kì loại hình nào đứng thứ nhất? ( Hình vuông) 

Loại hình nào đứng thứ hai? loại hình nào đứng thứ ba?  

 3 loại hình được xếp theo qui tắc:  

Cứ 1 hình vuông đến 2 hình chữ nhật  đến 1hình tròn. Tiếp tục lại xếp 1 

hình vuông đến 2 hình tam giác  đến 1 hình tròn…. Mỗi dãy sắp xếp 

phải có từ 2 chu kì trở lên 

- PH yêu cầu trẻ xếp 3 loại đồ dùng với số lượng đủ để xếp theo tối 

thiểu 3 chu kỳ 

*Lần 2: Phụ huynh cho trẻ xếp theo quy tắc mà trẻ thích.  

Yêu cầu: có 3 đối tượng trong 1 chu kỳ và các chu kỳ lặp đi lặp lại 

 3. Trò chơi 

- Phụ huynh cho trẻ làm bài tập giấy 

Khám phá: 

Bác sĩ. 
1. Cha mẹ cho trẻ xem clip theo đường link 1-2 lần 

https://www.youtube.com/watch?v=h8z4eNXbtbE 

2. Trò chuyện với trẻ 

-  Trang phục của bác sĩ ntn? 

- Bác sĩ khám chữa bệnh ở đâu? 

- Bác sĩ khám chữa bệnh bằng các dụng cụ nào? 

- Bác sĩ làm những công việc gì? (Khám - chữa bệnh, chăm sóc người 

https://www.youtube.com/watch?v=h8z4eNXbtbE


bệnh, kê đơn thuốc...) 

- Con có nhận xét gì về công việc của  các bác sĩ?( rất quan trọng, vất 

vả…..) 

- Hãy mô tả lại công việc khám chữa bệnh của bác sĩ? 

3. Trò chơi: PH cho con làm bài tập giấy 

Vận động 
 Lăn bóng và 

di chuyển theo 

bóng 

- Mục đích: 

+ Rèn luyện 

sự  phối hợp 

khéo léo toàn 

cơ thể: tay, 

chân, mắt , 

nâng cao thể 

lực của bản 

thân trẻ. 

- Chuẩn bị 

+Trang phục 

gọn gàng , 

bóng nhựa 

(bóng da) 

 

1. Hướng dẫn và phân tích vận động:Lăn bóng và di chuyển theo bóng 

+TTCB: Từ đầu hàng con đứng trước vạch xuất phát, Mắt nhìn phía 

trước, 2 tay  giữ bóng  .  

+Hiệu lệnh: Khi có hiệu lệnh bắt đầu, con cúi người và lăn bóng bằng 2 

tay về phía trước, mắt nhìn thẳng 

 

3. Trẻ thực hiện 

- Lần 1: Phụ huynh quan sát trẻ tập 2-3 lần, nếu trẻ sai chỗ nào phụ 

huynh sửa cho trẻ 

- Lần 2: Phụ huynh thi  đua cùng trẻ ( có thể bật nhạc sôi động giúp trẻ  

hưng phấn khi thi đua) 



Hoạt động  

Làm quen văn 

học 

Nghe chuyện: 

Con yêu bố 

chừng nào  

1. Cha mẹ cho trẻ nghe clip theo đường link 1-2 lần 

https://youtu.be/mNwGfXIqB8k 

2. Trò chuyện  

- Trong câu chuyện có những nhân vật nào? 

- Câu chuyện của Thỏ nâu và bố diễn ra vào thời gian nào? 

-  Thỏ nâu đã làm gì với đôi tai dài ơi là dài của bố?  

-  Thỏ nâu làm như thế để làm gì? ( Để chắc chắn là bố đang lắng nghe 

mình) 

- Thỏ nâu hỏi bố câu hỏi gì? 

- Bố của Thỏ nâu có trả lời được không? 

- Thỏ nâu đã trả lời câu hỏi của mình như thế nào? 

- Và Thỏ nâu bố đã làm gì? 

-  Sau khi nghe Thỏ bố trả lời, Thỏ nâu nghĩ gì?  

- Hai bố con Thỏ nâu đã miêu tả tình cảm của mình bằng những hành 

động gì? (PH có thể cùng trẻ diễn tả 1 số hành động phù hợp để trẻ cảm 

nhận) 

Thỏ bố Thỏ con 

vươn dài tay; quăng Thỏ nâu 

lên không trung; bật thật cao; 

tình yêu dành cho con bang 

qua sông, vượt qua đồi 

trồng cây chuối và rướn bàn chân; 

nhảy và nhảy chồm chồm, so sánh 

tình yêu dành cho bố bằng con 

đường dài tít tắp, là đến tít tận mặt 

trăng 

- Vậy tình cảm của Thỏ nâu dành cho Bố có đo được không? 

- Khi Thỏ nâu ngủ , Thỏ Bố đã nói gì? 

 =>   Giáo dục: Tình cảm bố mẹ dành cho các con và các con với bố mẹ 

vô cùng to lớn, hãy yêu thương bố mẹ, người thân và mọi người xung 

quanh , có như vậy các con cũng sẽ nhận lại được  tình cảm và sự yêu 

mến từ mọi người.  

3. Con hãy thể hiện tình cảm của mình với bố bằng hành động và lời 

nói. 

 

https://youtu.be/mNwGfXIqB8k


 

Bé hãy tô đúng màu để hoàn thiện các quy tắc sắp xếp nhé! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bé hãy vẽ tiếp để hoàn thiện các chu kì sắp xếp nhé! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bé hãy tìm hình khác với các hình còn lại 

       

 

 



 

BT quan sát: Hãy  khoanh tròn chiếc ô tô có hướng đi giống với mũi tên 



 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BT quan sát: Hãy  ghép hai nửa tương ứng 



Các bé hãy tô màu tranh vẽ bác sĩ và các đồ dùng của bác sĩ nhé! 

   

                                                  

                


